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Forages a la mine Dufferin

Rimouski, le 11 janvier 2010 — Ressources Appalaches (APP-TSX-V) a complété 3 173 metres de
forages sur la propriété Dufferin en Nouvelle-Ecosse. Au total, 23 forages ont été effectués et
1184 échantillons ont été prélevés et analysés pour I’or. Dans le but d’effectuer un premier calcul
des ressources selon la norme canadienne 43-101, les six premiéres veines de type Saddle Reef
Vein ont été forées systématiquement a des intervalles (sections) de 75 a 150 metres sur 600
métres de longueur et jusqu’a une profondeur maximum de 210 metres. Quelques forages ont
aussi éte effectues pour vérifier les veines prés de la surface a moins de 50 métres de profondeur
et pour vérifier I’étendue de ces veines jusqu’a 650 métres de longueur.

Des grains d’or atteignant jusqu’a un millimétre de diamétre ont été observés dans un peu plus de
25% des forages. Les veines (Saddle Reef Vein) ont été intersectées tel que prévu de fagon
réguliéres et répétitives sans déplacement par des failles comme I’indiquait la campagne de
forages de 2008. Afin de définir les ressources plus précisément, les forages ont été concentrés
sur les six premieres veines (saddle reef vein) a moins de 210 metres de profondeur. En 2009,
aucun forages n’a été réalisé sur les veines sous jacentes malgré que les forages antérieurs
indiquent qu’il y a sept autres veines du méme type jusqu’a une profondeur d’environ 400 metres.

Bilan des travaux de Ressources Appalaches
Etapes réalisées (voir les communiqués de presse antérieurs):

Forages 2008, vérification des extensions et du modéle (Saddle Reef Vein)
Vérification de I’Etat du moulin

Vérification du taux de récupération par un test métallurgique

Forages 2009, début de la définition des ressources

Etapes a venir :

Dénoyage de la mine
Echantillonnage en vrac (bulk sample)
Calcul des ressources
Etude de préfaisabilité et de faisabilité

A propos de Ressources Appalaches

Depuis sa fondation en 1994, Ressources Appalaches vise la découverte et la mise en valeur de
gisements de métaux de base et de métaux précieux. La Société détient une vingtaine de
propriétés miniéres a différents stades d’avancement.
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La Société vise a devenir un producteur d'or car elle est devenue en date du 9 avril 2009
propriétaire unique de la mine Dufferin située en Nouvelle-Ecosse. Des images des installations
miniers et de la mine Dufferin sont disponibles sur le site web de la compagnie a
www.ressourcesappalaches.com.

Le contenu de ce communiqué de presse a été préparé par Alain Hupé ing., personne qualifiée NI 43 101. La Bourse de croissance
TSX et son fournisseur de services de réglementation (au sens attribué a ce terme dans les politiques de la Bourse de croissance TSX)
n’assument aucune responsabilité quant a la pertinence ou a I’exactitude du présent communiqué.
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Pour informations :
Alain Hupé Christian Guilbaud
Ingénieur géologue Relation avec les investisseurs
418-724-0901 514-813-7862

info@ressourcesappalaches.com

Ce communiqué de presse peut renfermer certains énoncés prospectifs qui comportent des
éléments de risque et d'incertitude. Il s'ensuit que les résultats réels pourraient différer
considérablement de ceux prévus par de tels énoncés. Ces risques et incertitudes sont décrits
dans les rapports trimestriels et annuels, et dans les documents déposés aupreés des autorités en
valeurs mobiliéres.
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